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Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

Mercredi 1er 10h à 
11h 

Music Family 
Escapade d’une heure en famille avec 
Gil, guide musicien, qui vous entraîne 
dans un monde imaginaire où se 
côtoient musique, chants, 
percussions corporelles et 
instrumentales, univers sonore et 
expression gestuelle. 
Les tarifs englobent la famille entière 
! Notre intervenant : Gil Plantier.  

12 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Mercredi 1er  10h à 
12h et 
14h à 
18h 

Musée numérique : Collection 
"Auvergne-Rhône-Alpes" 
A travers cette collection, découvrez 
un vaste pan de savoir-faire souvent 
méconnus qui font d’Auvergne-
Rhône-Alpes une grande région 
textile. Des soieries de Lyon aux 
dentelles du Puy-en-Velay, de la 
broderie d’or du Forez à la rubanerie 
de Saint-Etienne, des costumes de 
scène du CNCS de Moulins aux 
uniformes de résistants du musée de 
la Résistance et de la Déportation de 
l'Ain, cette collection, au croisement 
de l’art, de la technique et de 
l’industriel, réserve bien des surprises 
et bien des émerveillements. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Vendredi 3 8h45 à 
16h45 

Journée pêche au feeder  
Pour éviter toute sur-fréquentation qui 
serait préjudiciable tant à la qualité de 
la pêche qu'à l'environnement, le 
nombre de participants est limité lors 
de chaque journée et inscription 
gratuite est obligatoire sur notre site 
www.peche72.fr. 

NC Fillé 
Les 

Rouanneraies 
 

Accueil Pêche 
accueil@peche72.f

r 

02 43 85 66 01 

Vendredi 3 14h à 
17h 

Cours de dessin et aquarelle 
Frédérique MASSALAZ 
#lescreationsdefred, aquarelliste et 
carnettiste, anime un cours de dessin 
et aquarelle ouvert à tous, pour 
apprendre les bases du dessin et de 
l'aquarelle, avec une progression tout 
au long de l'année.  Débutants 
bienvenus. Matériel prêté pour la 
première séance. En petit groupe. 
Nombre de places limité. Sur 
réservation.  

20 € Saint Jean du 
Bois 

 

Association 
TETICAP 

teticap72@gmail.co
m 

06 73 99 78 07 

mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:accueil@peche72.fr
mailto:accueil@peche72.fr
mailto:teticap72@gmail.com
mailto:teticap72@gmail.com
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Vendredi 3 
Samedi 4 

Dimanche 5 

20h30 
20h30 

15h 

"La Cervelle est sous le Chapeau" 
Francis Petipois, minable tueur à 
gages, se voit confier sa première 
mission, celle de terroriser la 
personne dont… la cervelle est sous le 
chapeau… Son énigmatique 
commanditaire ne voulant pas 
divulguer de nom par téléphone, l’a 
invité à se rendre au 9 de la rue des 
mauves, muni de cet indice, afin de 
rencontrer le futur traumatisé. Tout 
irait pour le mieux si, à l’adresse 
indiquée, six personnes ne se 
préparaient joyeusement à un 
barbecue… toutes coiffées d’un 
chapeau différent… 

6 € Auvers-le-Hamon 
Salle des Fêtes 

Pas Sage à l’Acte 

02 43 92 59 76 

Samedi 4  10h à 
12h et 
14h à 
18h 

Musée numérique : Collection 
"Auvergne-Rhône-Alpes" 
A travers cette collection, découvrez 
un vaste pan de savoir-faire souvent 
méconnus qui font d’Auvergne-
Rhône-Alpes une grande région 
textile. Des soieries de Lyon aux 
dentelles du Puy-en-Velay, de la 
broderie d’or du Forez à la rubanerie 
de Saint-Etienne, des costumes de 
scène du CNCS de Moulins aux 
uniformes de résistants du musée de 
la Résistance et de la Déportation de 
l'Ain, cette collection, au croisement 
de l’art, de la technique et de 
l’industriel, réserve bien des surprises 
et bien des émerveillements. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Samedi 4 11h à 
11h30 

Micro-Blabla : Regards sur la Mode 
Une plongée dans l’univers de la mode 
et du textile à travers le regard des 
artistes… En 30 minutes, 
accompagnés par Lalie, explorez 
textures, formes et styles, et laissez-
vous surprendre par ce que chaque 
création révèle. Un moment simple et 
chaleureux pour partager vos 
impressions sur les œuvres du musée. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Samedi 4 
 

Dimanche 5 

14h à 
18h30 
10h à 
18h 

Week-end d'ouverture, le Manoir fête 
ses 10 ans ! 
Revivez l’histoire de la seigneurie 

d’Asnières à travers des spectacles 

et des saynètes immersives. De 
l’acquisition des terres d’Asnières à 
la vente de La Cour, en passant par 
un duel judiciaire, la construction du 
manoir ou la Guerre de Cent ans, 
l’histoire locale sera aussi l’occasion 
de découvrir la période médiévale 

dans son ensemble ! Profitez 
également tout au long du weekend 
d’animations enfants, de 
démonstration militaire et de savoir-
faire variés, de visites patrimoine... 

6€ Adulte 

4€ Enfant 

Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
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Samedi 4 20h30 à 
24h45 

VIVA! / La Loquace Cie 
Théâtre d'objets dès 12 ans.  

Pour sa première création, la 
Loquace Cie s’empare d’un 
féminicide commis en pleine 

dictature franquiste, raconté avec 
force et distance par le théâtre 
d’objets. Un spectacle puissant qui 

questionne notre responsabilité 
collective face aux actes individuels. 

14 € 

Adulte 

8 € Enfant 

Parcé-sur-
Sarthe 

Salle des fêtes 
 

L’Entracte 
billetterie@lentract

e-sable.fr 

02 43 62 22 22 

 

Dimanche 5 10h à 
12h 

Chasse aux œufs 
Réservations en ligne sans frais sur 
www.guecelardenfetes.com 

 Guécélard 
Terrain de la 

foire 

Comité des Fêtes  
cdfguecelard@gmai

l.com 

 06 84 13 45 12 

Dimanche 5 10h à 

18h 

Visite libre du Musée  

Le premier dimanche du mois, la 
visite au musée est gratuite ! 

Gratuit Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Dimanche 5 16h à 
18h 

Atelier jeux de société 
Jouer c'est partager, c'est découvrir, 
c'est rire, c'est tout oublier le temps 
d'une partie... Jouer c'est se faire du 
bien ! A partir de 5 ans 
 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Lundi 6 14h à 
17h 

Chasse aux Œufs  
L'événement est gratuit et ouvert à 
tous, peu importe l'âge. 
👉 Cherchez les œufs factices sur les 
3 hectares de l'île MoulinSart et 
récupérez ensuite vos chocolats !  
👉 Rendez-vous devant le Comptoir 
Cyprien (ancien bistrot) pour 
connaître le détail des instructions. 
Les participants doivent apporter leur 
panier ou un sac. 
Vous en voulez plus ? 😍 Profitez de 
cette journée pour jouer à des jeux en 
bois et/ou à des jeux de société, grâce 
à la présence de la caravane de 
l'Espace de Vie Sociale et itinérant ! 

Gratuit Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mardi 7 15h à 
16h30 16:30 

 

Déambulation en Diététique 
Mentale 
Diététique mentale Relaxation, bien-
être. En groupe dans le domaine 
naturel des Mésangères à Mézeray, 
lieu de rencontre de l'association 

Nature et balade. Venez découvrir et 
apprécier les bienfaits du la 
déambulation mentale, sous la 
houlette de Jean-Pierre, animateur 
confirmé. Mardi 7 avril de 15 h à 16 
h 30, Salle annexe «Tridon», Rue 
Louis Aragon, Mézeray.  

Tarif libre Mézeray 
Parking de la 
salle Tridon 

 

Nature et Balade 
natureetbalade7

2@gmail.com 

09 66 88 12 02 
 

mailto:billetterie@lentracte-sable.fr
mailto:billetterie@lentracte-sable.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:natureetbalade72@gmail.com
mailto:natureetbalade72@gmail.com
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Mercredi 8 10h à 
11h 

Music Family 
Escapade d’une heure en famille avec 
Gil, guide musicien, qui vous entraîne 
dans un monde imaginaire où se 
côtoient musique, chants, 
percussions corporelles et 
instrumentales, univers sonore et 
expression gestuelle. 
Les tarifs englobent la famille entière 
! Notre intervenant : Gil Plantier.  

12 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Mercredi 8 10h à 
12h et 
14h à 
18h 

Musée numérique : Sélection "Palais 
Galliera" 
Cette sélection du musée numérique 
vous invite à découvrir le Palais 
Galliera: le musée de la Mode de la 
Ville de Paris et comment les 
créations de grands couturiers et 
créatrices témoignent des évolutions 
de la société, du goût et des styles. 
Une plongée dans l’univers de la 
mode, entre art, histoire et création.  

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Mercredi 8 

 

10h à 
11h 

"Des engrenages à la roue : 
comprendre le moulin" 
Après une visite du moulin Cyprien, 
les enfants découvrent et 

expérimentent la transmission du 
mouvement au moyen d’engrenages 
et fabriquent leur propre roue à 
aubes.  
L’occasion de parler des différents 
types de moulins mais aussi plus 

largement des sources d’énergie 
renouvelable. Pour les 3 à 6 ans  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mercredi 8 10h30 à 

11h 
Ludilo / Le Mouton Carré 

Théâtre d’Objets Chorégraphié / dès 
18 mois.  
Tout est jeu dans la vie des tout-

petits. C’est cette dimension 
infiniment précieuse et libre que la 
compagnie Le Mouton Carré explore 
avec Ludilo. Une plongée pour (très) 
petits et grands dans le plaisir 
d’expérimenter ! 
Au cœur d’un espace circulaire, deux 

comédiennes inventent d’incroyables 
histoires à partir de jouets aussi 
simples qu’un train en bois ou une 
vache en plastique.  

9€ Adulte 

5 € Enfant 
Sablé-sur-Sarthe 

L’Entracte 

L’Entracte 
billetterie@lentract

e-sable.fr 

02 43 62 22 22 
 

Mercredi 8 14h30 à 

17h 
Balade "Les oiseaux qui chantent" 
L’association Nature et Balade vous 
donne rendez-vous pour marcher 

dans la nature, autour de Mézeray, 
et écouter le chant des oiseaux; en 
compagnie de naturologues 
sympathiques en ce début de 
printemps.  

NC Mézeray 

Place de l'Eglise 
 

 

Nature et Balade 

natureetbalade7
2@gmail.com 

09 66 88 12 02 

 

mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:billetterie@lentracte-sable.fr
mailto:billetterie@lentracte-sable.fr
mailto:natureetbalade72@gmail.com
mailto:natureetbalade72@gmail.com
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Mercredi 8 

 

15h à 
16h30 

Atelier "La rivière à MoulinSart" 
Pourquoi MoulinSart est-elle devenue 
une île ? À quoi sert le barrage sur la 
rivière ? Que se passe-t-il lorsque l’île 
est inondée, comment se créent les 
crues et comment les empêcher ? 
Grâce à plusieurs expériences et 
observations, sur maquette, sur le 
terrain et avec du matériel d’activité 
à construire, les participants 
s’initient à ces questions, chacun à 
leur manière suivant leur âge.  6 ans 

et +  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mercredi 8 18h à 
20h 

Atelier photo   
L'association TETICAP propose 
"Question d'objectif", un atelier   pour 
apprendre à réussir de belles photos 
avec votre reflex. Triangle d'exposition, 
gestion de la lumière, ambiance, 
harmonie des couleurs, post- 
traitement etc.. une approche 
bienveillante et pédagogique pour 
progresser en petit groupe, apprendre 
et prendre du plaisir avec nos deux 
animateurs.   Sur inscription. Nombre 
de place limité. Séance en salle pour 
apports théoriques ou analyse de nos 
photos, et séances pratiques en 
extérieur. 

8 € à 70 € Sablé-sur-Sarthe 
Rue du Pré 

Association 
TETICAP 

teticap72@gmail.co
m 

06 73 99 78 07 

Vendredi 10 18h à 
20h30 

Ma Bulle Créative 
Anne-Laure vous accompagne avec 
bienveillance dans la création de 
votre carnet créatif, outil 
d’exploration personnelle qui mêle 
écriture, dessin et collage. Inspirée de 
la psychologie, de l’art-thérapie et 
des journaux d’artistes, cette 
méthode offre un espace pour 
exprimer vos émotions et vos 
pensées de manière originale et 
créative. 

30 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Vendredi 10 20h30 Concert Karaoké entre Filles 
Au programme : 
Zéro jugement, 100% de soutien. Que 
tu chantes comme une diva ou pas, tu 
es chez toi. Libération vocale totale 
avec un petit cours de chant. 
Bienveillance et sororité. Playlist 
iconique ... c'est toi qui nous propose 
tes chansons... Vient comme tu es, ta 
joie et tes meilleures copines. 
Réservation conseillée 

12 € Chevillé 
Salle des Fêtes 

Les Enchanteuses 
72 

lesenchanteuses72
@gmail.com 

06 36 71 25 00 

mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:teticap72@gmail.com
mailto:teticap72@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:lesenchanteuses72@gmail.com
mailto:lesenchanteuses72@gmail.com
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Samedi 11 9h30 à 
17h 

Stage de dessin et aquarelle 
TETICAP propose un stage de dessin et 
aquarelle animé par Frédérique 
MASSALAZ, #lescreationsdefred, un 
samedi par mois avec une progression 
tout au long de l'année.  

50 € à 60 € Sablé-sur-Sarthe 
Rue de Gastines 

Association 
TETICAP 

teticap72@gmail.co
m 

06 73 99 78 07 

Samedi 11 
Dimanche 12 

10h à 
12h 

13h à 
18h 

Journées Européennes des Métiers 
d'Art 
Ouverture de l'Atelier ! Venez 
découvrir mon Savoir-Faire et mes 
créations en mosaïque. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
51 rue St Nicolas 

Céline Noury 
celineloury@gmail.

com 

Samedi 11 
 

10h à 
17h30 

La Suze au Naturel 
Diverses animations et ateliers. 
Conseils pour le jardinage. Ventes 
plants légumes et fleurs. Restauration 
sur place. Réservation conseillée. 

Gratuit La Suze-Sur-
Sarthe 
Le Port 

 

 

Mairie 
contact@lasuze.fr 

 02 43 77 33 13 

Samedi 11 10h à 
12h et 
14h à 
18h 

Musée numérique : Sélection "Palais 
Galliera" 
Cette sélection du musée numérique 
vous invite à découvrir le Palais 
Galliera: le musée de la Mode de la 
Ville de Paris et comment les 
créations de grands couturiers et 
créatrices témoignent des évolutions 
de la société, du goût et des styles. 
Une plongée dans l’univers de la 
mode, entre art, histoire et création.  

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Samedi 11 
Dimanche 12 

10h à 
18h 

Journées européennes des Métiers 
d'Art au Musée 
Les métiers d’art sont à l’honneur. 
Musée et animations en accès libre 
tout le week-end. 

Gratuit Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 
Samedi 11 11h à 

15h30 
Le Brunch de Mlle Mars 
Le matériel est fourni. 

Toiles de chaises longues 
personnalisées. Nous ferons le décor 
sur toile brute en atelier avec l’ourlet 
de maintien. 
Il y aura des thématiques à choisir 
également : soit Florale soit Objet, à 
préciser à l’inscription. 

Les techniques utilisées sont : 
peinture, application cousue, 
pochoir, tampon. A partir de 12 ans 
Avec Véronique Blaison. Sur 
réservation 

 

45 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

mailto:teticap72@gmail.com
mailto:teticap72@gmail.com
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
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Samedi 11 

 

15h à 
16h 

Atelier "Ça trompe l'oeil" 
Passionné par la technique du 
trompe-l'œil, ce photographe 

l’explore avec humour dans sa série 

Invisible Jumpers, qui met en scène 
des humains ou des animaux vêtus 
de pulls en tricot leur permettant de 
se fondre dans le décor. Après une 
visite guidée de l’exposition, les 
participants sont invités à pratiquer 

eux aussi l’art du trompe-l'œil dans 
les paysages de l’île MoulinSart au 
moyen de différentes techniques 
artistiques. Pour les 6 ans et +  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Samedi 11 20h30 Choral'in à Brains sur Gée  
La chorale Choral’In, créée il y a plus 

de 25 ans et dirigée par Marie-Claire 
Vaucelles, réunit des passionnés de 
chant choral dans une ambiance 
conviviale et chaleureuse. Au fil des 
années, l’ensemble a participé à de 
nombreux concerts et événements 

marquants, notamment au Mans et 
dans différentes régions de France, 
ainsi qu’à l’étranger. Le répertoire, 
principalement a cappella, traverse 
les époques du Moyen Âge à 
aujourd’hui et mêle musique sacrée, 
profane, jazz et chansons de grands 

auteurs français. 

Gratuit Brains-sur-Gée 
Eglise 

Mairie 
mairie@brainssurg

ee.fr 

02 43 88 91 22 

Samedi 11 20h30 Singulier pluriel - Tribute Jean-
Jacques Goldmann 
Un groupe est un ensemble de 
personnes ayant quelque chose en 
commun. Notre quelque chose à 
nous, c'est la musique ! Lorsque 
musiciens, chanteur, chanteuse et 
techniciens unissent leurs 

compétences et leur envie de 
partager ENSEMBLE le répertoire de 
Jean-Jacques Goldmann, ça donne 
SINGULIR-PLURIEL.  

14 € Loué 
Le Courmesnil 

LBN Communauté 
culture@cc-lbn.fr 

06 70 26 86 25 
 

Samedi 11 
Dimanche 12 

20h30 
15h 

Représentation Théâtrale des 
Voivr'Rires 
« La Part des Anges » .  
Après la crise de 1929, la célèbre 
distillerie anglaise de Gloucester est 
en faillite. Alerté par la presse, un 

Américain débarque au château avec 
sa fille et son factotum afin de sauver 
le domaine. Mais ses intentions sont-
elles louables ? 

6€ Adulte 

3€ Enfant 

Voivre-les-le-
Mans 

 

Voivr'Rires 

lesvoivrires@gmail.
com 

06 02 73 64 58 

Dimanche 12 

 

14h à 
14h45 

Visite du Moulin Cyprien 
Venez découvrir l'histoire du moulin 

Cyprien, comprendre les 

mécanismes permettant de 
transformer le grain en farine ainsi 
que le rôle de l'eau et de la roue. Dès 
6 ans 

2,50 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:mairie@brainssurgee.fr
mailto:mairie@brainssurgee.fr
mailto:culture@cc-lbn.fr
mailto:lesvoivrires@gmail.com
mailto:lesvoivrires@gmail.com
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
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Dimanche 12 

 

15h à 
16h30 

Atelier "Le Pain de Cyprien" 
Les participants découvrent les 
ingrédients du pain, puis mettent la 

main à la pâte pour en fabriquer un. 

Durant le temps de pousse et de 
cuisson, ils visitent le moulin Cyprien 
pour comprendre l’histoire du lieu, 
comment fonctionne un moulin et 
découvrir le chemin du grain à la 
farine. En fin d’atelier, chacun repart 

avec sa création gourmande ! Pour 
les 6 ans et +  

8 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Dimanche 12 17h à 
18h 

Batoupercus 
Au rythme de la percu' !  Notre défi : 
Réunir des personnes n’ayant aucune 
expérience de la pratique de la 
percussion individuelle et collective, 
vivre ensemble un apprentissage 
original et ludique et arriver ainsi à 
créer un groupe joyeux, rythmé et 
festif qui s’appellera BATUPERCUS.  
La Casa dispose de tout le matériel 
nécessaire pour cet atelier. 
Sur réservation. 

12 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Mardi 14 

 

10h à 
16h30 

Journée aux châteaux 
Plongez au cœur de l’histoire lors 
d’une journée exceptionnelle à la 
découverte de deux châteaux privés 

d’Avoise, dont l’un habituellement 
fermé au public. Conçue comme une 
expérience intimiste, cette journée 
vous invite à vivre le patrimoine 
autrement, au plus près de ceux qui 
le font vivre depuis des générations. 
Sur réservation 

49 € 

Avec 

déjeuner 

Avoise 
Château de 

Dobert 

Office de Tourisme 
info@valleedelasar

the.fr 

02 43 95 00 60 
 

Mardi 14 14h à 
18h 

Animation "Mission manoir 2.0" 
De la photo à la fresque numérique : 
photographiez, assemblez et 
réinventer la fresque du manoir en 
collage digital. À partir de 5 ans 
 En continu toute l'après-midi. 

5€ Adulte 

3€ Enfant 

Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Mardi 14 
Mercredi 15 

Jeudi 16 

14h à 
17h 

Cours de dessin et aquarelle 
Frédérique MASSALAZ 
#lescreationsdefred, aquarelliste et 
carnettiste, anime un cours de dessin 
et aquarelle ouvert à tous, pour 
apprendre les bases du dessin et de 
l'aquarelle, avec une progression tout 
au long de l'année.  Débutants 
bienvenus. Matériel prêté pour la 
première séance. En petit groupe. 
Nombre de places limité. Sur 
réservation.  

20 € Saint Jean du 
Bois 

 

Association 
TETICAP 

teticap72@gmail.co
m 

06 73 99 78 07 

mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:info@valleedelasarthe.fr
mailto:info@valleedelasarthe.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:teticap72@gmail.com
mailto:teticap72@gmail.com
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Mercredi 15 

 

10h à 
11h 

Atelier "Land art, l'art en extérieur 3-
6 ans" 
Après un jeu de découverte des 
œuvres de Land Art présentes sur le 

site, les enfants découvrent les 

caractéristiques du mouvement et 
les matériaux utilisés. Ils travaillent 
ensemble pour placer et assembler 
plusieurs figures géométriques pour 
composer une ou plusieurs créations 
collectives et éphémères, qu’ils 
laisseront parmi les œuvres de Land 

Art sur l’île MoulinSart.   

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mercredi 15  
 

10h à 
12h et 

de 14h à 
18h 

Atelier créatif : Customisation de 
vêtement 
Pendant les vacances scolaires, un 
jour : une technique !  
À travers sélection “mode” du musée 
numérique, explorez comment les 
vêtements révèlent une époque, une 
personnalité ou une vision du monde. 
Matières, coupes, couleurs : chaque 
détail devient un langage. Puis, place 
à la création ! Après l’observation, à 
vous d’imaginer : apportez vos 
vêtements et transformez-les selon 
vos envies. Peinture, motifs, 
textures… laissez parler votre 
créativité pour créer une pièce 
unique, à votre image. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Mercredi 15 

 

11h à 
12h 

Mini visite-atelier 
Découverte ludique du musée suivie 
d'un temps de création en argile. 
Enfants de 3 à 6 ans accompagnés 

d'un adulte  
Après une chasse aux détails menant 

enfants et adultes à découvrir une 
partie des collections du  musée, les 
participants créent à 4 mains une 
œuvre en argile. Deux thèmes de 
visite sont proposés cette année :  
les formes et la musique. Sur 
réservation. 

5 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Mercredi 15 

 

15h à 
16h30 

Visite-atelier 
Visite du musée suivie d'un atelier 
modelage.  Public familial et enfants 
à partir de 7 ans. Les participants 
découvrent de manière ludique une 
sélection d'œuvres du musée avant 
de s’en inspirer pour modeler leur 

propre création en fonction du 

thème. Deux thématiques sont 
proposées cette année : les animaux 
et la musique. 
Sur réservation. Thème : céramique 
et musique. 

8 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
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Mercredi 15 

 

15h à 
16h30 

Atelier "Peindre avec des 
Végétaux " 

Pendant des siècles, l’homme a créé 
des couleurs, pour teindre des tissus 
ou fabriquer de la peinture, grâce à 

des matières naturelles. Les 
participants découvrent ainsi les 
différents éléments qui peuvent 

produire de la couleur, puis sont 
invités à en collecter sur l’île pour 
constituer leur propre palette 
végétale. Ils réalisent ensuite une 
œuvre visuelle à partir de la peinture 
créée. Pour les 6 ans et + 

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Jeudi 16 

 

15h à 
15h45 

Heure du conte 
Enfants à partir de de 5 ans 

accompagnés ou non d'un adulte. 
conte sur le thème des oiseaux 
Réservation obligatoire. 

Gratuit Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Jeudi 16 

 

15h à 
16h 

Atelier "Land art, l'art en extérieur" 
Après un jeu de découverte des 

œuvres de Land Art présentes sur le 
site, les participants découvrent les 
caractéristiques du mouvement et 
les matériaux utilisés.  
Inspirés par des œuvres 
emblématiques, ils travaillent 
ensemble pour concevoir une ou 

plusieurs créations collectives et 
éphémères, qu’ils laisseront parmi 
les œuvres de Land Art sur l’île 
MoulinSart. Pour les 6 ans et +  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Vendredi 17 10h à 
19h 

Visite de l'Exposition Opus  

Exposition OPUS 2 - 2026 - Exposition 
Art Actuel, peinture, sculpture et 
gravure et œuvres extérieures - Sur 
RDV. Être seul, entouré de plus de 

200 œuvres dans une écurie de 
1870. Prendre son temps. Découvrir, 
se laisser séduire... Prendre rendez-

vous en journée, revisiter de nuit… 
Loin du circuit classique des galeries 
des grandes villes, découvrez un 
domaine au milieu des bois, en 
symbiose avec la nature 
environnante. Des œuvres, des 
vieilles pierres, des paons, un micro-

vignoble, des collectionneurs d’art… 
Le bonheur ! 

Gratuit Parcé-sur-Sarthe 
La Saunerie 

Artistic Red Dot  
eric@the-artistic-

red-dot.art 

06 25 84 51 57 
 

Vendredi 17 10h30 à 
11h30 

Atelier Enfant "Architecture et argile" 
Après avoir observé l'architecture du 
manoir, les enfants modèlent en 

argile l'édifice médiéval afin d'en 
restituer les principaux traits. Adapté 

aux 6-12 ans. 

6 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
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Vendredi 17 14h  Chasse au Trésor 
Les enfants devront se creuser les 

méninges pour être victorieux. Un 
moyen idéal pour découvrir en 
s'amusant le riche patrimoine du 

village. En suivant les pas de Jehane, 
une petite fille de 10 ans qui vécut à 
Asnières au 15e siècle, les enfants 

partent à la recherche d’indices 
disséminés dans le village pour 
trouver un trésor. Bref, ils devront à 
nouveau se creuser les méninges 
pour être victorieux… Un moyen idéal 
pour découvrir en s’amusant le riche 
patrimoine du village. Adapté aux 6-

12 ans et sur réservation.  

3 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Vendredi 17 

 

15h à 
16h30 

Atelier "Les pâtisseries de 
Cyprien " 
Les participants visitent le moulin 
Cyprien pour comprendre l’histoire 
du lieu, comment fonctionne un 

moulin et comment on produisait de 

la farine autrefois, puis ils mettent la 
main à la pâte pour incorporer 
méticuleusement chaque ingrédient 
et fabriquer leur propre petit gâteau. 
Pour les 6 ans  et +  

8 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Vendredi 17 

 

15h à 
16h30 

Atelier Becs et Plumes 
Découverte ludique de l’oiseau, de 
ses habitats et de ses modes de vie. 
Les enfants découvrent en s’amusant 
et en expérimentant le passionnant 
monde de nos voisins ailés. 6-10 ans 
et sur réservation obligatoire. 

5 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Samedi 18 
 

10h à 
12h et 

de 14h à 
18h 

Atelier créatif : Customisation de 
vêtement 
Pendant les vacances scolaires, un 
jour : une technique !  
À travers sélection “mode” du musée 
numérique, explorez comment les 
vêtements révèlent une époque, une 
personnalité ou une vision du monde. 
Matières, coupes, couleurs : chaque 
détail devient un langage. Puis, place 
à la création ! Après l’observation, à 
vous d’imaginer : apportez vos 
vêtements et transformez-les selon 
vos envies. Peinture, motifs, 
textures… laissez parler votre 
créativité pour créer une pièce 
unique, à votre image. 

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-

folie@sablesursarth
e.fr 

02 43 62 50 00 

Samedi 18 

 

15h à 
16h30 

Atelier "Le Pain de Cyprien" 
Les participants découvrent les 
ingrédients du pain, puis mettent la 
main à la pâte pour en fabriquer un. 
Durant le temps de pousse et de 

cuisson, ils visitent le moulin Cyprien 
pour comprendre l’histoire du lieu, 
comment fonctionne un moulin et 
découvrir le chemin du grain à la 
farine. En fin d’atelier, chacun repart 
avec sa création gourmande ! Pour 

les 6 ans et +  

8 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
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Samedi 18 20h30 Visite nocturne « Vérités ou clichés : 
la nuit au Moyen Âge » 
Deux médiateurs tentent de 
s'approcher de la réalité historique 

sur la nuit médiévale. Lors de cette 

visite participative et ludique, à vous 
de démêler le vrai du faux ! 

 

5€ Adulte 

3€ Enfant 

Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Dimanche 19 10h à 
18h 

Vernissage de l'Exposition Opus 1 
Être seul, entouré de plus de 200 
œuvres dans une écurie de 1870. 
Prendre son temps. Découvrir, se 
laisser séduire... Artistes exposés : 
Danielle Burgart, Françoise Carré, 

Isabelle Cridlig, Fanny Ferré, Nicolas 
Gasiorowski, Pierre Genouvrier, 
Belem  Julien & Mathieu Schmitt, 
Laurence Morée-Paganon, Patrick 
Nuppers, Marc Petit, Benoit Pouplard 
et David Verger. Salle "A portée 
d’Art, une sélection d’œuvres 

originales, exigeantes et accessibles 
: 
Pierre Amourette, Arango, 
Dominique Bellanger, Bernard 
Briantais, Pierrette Cornu, Milo Dias, 
Béatrice Elso, Franta, Nathalie Grall, 

François Houtin, Alain Kieffer, Kossi 
Koussogba, Patrice Poutout, Audrey 
Quittet, TLEO, Yann Yvinec. Sur 
réservation. 

Gratuit Parcé-sur-Sarthe 
La Saunerie 

Artistic Red Dot  
eric@the-artistic-

red-dot.art 

06 25 84 51 57 
 

Dimanche 19 

 

15h à 
17h 

Café céramique 
Atelier de création avec cuisson.  

À partir de 10 ans / ados / adultes.  
Dans une ambiance conviviale, 
décorez au pinceau votre pièce en 
argile déjà cuite. Inspirez-vous des 
motifs présents sur les faïences du 

musée pour imaginer votre propre 

décor. Après une seconde cuisson, 
vous récupérez votre création le 
mois suivant. Sur réservation. 
 

 

15 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Mardi 21 15h Atelier Famille "Empreintes 
végétales" 
Décorez de jolis tissus avec des 
empreintes végétales. Quoi de mieux 

qu'une activité manuelle à faire en 
famille, en plein air, et surtout avec 
ce qu'on trouve dans la nature ! 
Décorez de jolis tissus avec des 
empreintes végétales. Sur 

réservation. Enfant et adulte à partir 

de 5 ans. 

5 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Mercredi 22 

 

10h à 
11h 

Atelier "Un hôtel pour les 
insectes 3-6 ans " 
Dans un premier temps, les enfants 
partent à la découverte de la faune 

et la flore de l’île MoulinSart et ses 3 
hectares de nature, l’occasion 
d’aborder notamment les notions de 
biodiversité et de chaîne alimentaire. 
Puis, ils fabriquent un hôtel à 
insectes à mettre dans le jardin, 
balcon ou au bord de la fenêtre.  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
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Mercredi 22 

 

11h à 
11h45 

Atelier l'argile des tout-petits 
Enfants de 1 à 4 ans accompagnés 
d'un adulte. Il n’y a pas d'âge pour 

découvrir l'argile ! Les tout-petits 

s'éveillent à la matière et 
développent leurs sens en utilisant 
leurs mains ou des objets. Ils 
dessinent, jouent avec de l'argile 
liquide ou solide. Sur réservation. 

5 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Mercredi 22 

 

15h à 
16h 

Atelier "Donne vie à un personnage" 
En avril et mai 2026, les installations 

et marionnettes de la comédienne et 
plasticienne Solveig Maupu 
investissent le Centre d’Art de l’île. 
En plastique, en papier, ses œuvres 
explorent les différentes possibilités 
offertes par les matières et se 

découvrent avec les yeux et les 
mains. Après une découverte animée 
de l’exposition, les participants sont 
invités à créer leur propre 

marionnette en utilisant différents 
supports et matériaux, avec des 
techniques adaptées au + de 6 ans.  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mercredi 22 

 
 

15h à 
15h45 

Atelier les mains dans la terre 
Atelier de découverte, de 
manipulation et création en argile 
sans cuisson. Ouvert à tous, cet 
atelier vous offre une première 
expérience de la matière et des 
gestes de potiers. Chaque participant 

repart avec sa création (non cuite). 
Public : adultes et enfants dès 4 ans. 
Thème : la musique 

5 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Jeudi 23 10h à 
19h 

Visite de l'Exposition Opus  

Exposition OPUS 2 - 2026 - Exposition 
Art Actuel, peinture, sculpture et 
gravure et œuvres extérieures - Sur 
RDV. Être seul, entouré de plus de 

200 œuvres dans une écurie de 
1870. Prendre son temps. Découvrir, 
se laisser séduire... Prendre rendez-
vous en journée, revisiter de nuit… 

Loin du circuit classique des galeries 
des grandes villes, découvrez un 
domaine au milieu des bois, en 
symbiose avec la nature 
environnante. Des œuvres, des 
vieilles pierres, des paons, un micro-
vignoble, des collectionneurs d’art… 

Le bonheur ! 

Gratuit Parcé-sur-Sarthe 
La Saunerie 

Artistic Red Dot  
eric@the-artistic-

red-dot.art 

06 25 84 51 57 
 

Jeudi 23 

 

15h à 
16h30 

Le plastique, Késako ?! 
Après une découverte animée de 
l’exposition Bienvenue à Paplaland, 

les enfants découvre par le jeu et la 
création l'originie du plastique, sa 
consommation et son recyclage. 

Atelier ludique pour partir à la 
découverte du monde mystérieux du 
plastique. Une chose est sûre, après 
avoir vécu cet atelier, vous ne verrez 
plus le plastique du même œil ! 6 ans 
à 10 ans  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr


Guide des animations en Vallée de la Sarthe – Avril  2026 

   

 

15 

Jeudi 23 

 

15h à 
16h30 

Les artistes à l'atelier 
Atelier de création avec cuisson.  

Accompagné d’un céramiste, entrez 
dans la démarche artistique pour 
créer votre œuvre selon le thème ou 

la technique abordée durant l’atelier. 
Après une période de séchage et de 
cuisson, vous la récupérez le mois 

suivant.  
Adultes et enfants dès 7 ans.  
Réservation obligatoire. Thème : 
cloche 

10 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Vendredi 24 
 

10h30 à 
11h30 

Atelier Enfant "Herbier d'Argile" 
Réalise ton herbier... Même le plus 
petit des jardins peut receler des 
trésors de plantes ! De la découverte 

des plantes à l'emprunte dans 
l'argile, réalise un herbier original. 
Adapté aux 6-12 ans  
et sur réservation  
 

 

6 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Vendredi 24 

 

11h à 
12h 

Écoute et crée à 4 Mains  

Atelier lecture et modelage en 
binôme enfant (4 à 7 ans) /adulte.  
Après la lecture d’un album 
jeunesse, enfants et adultes 
modèlent en argile les acteurs de 
l’histoire. Sur réservation. Thème : 

céramique et musique. 

4 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Vendredi 24 14h  Chasse au Trésor 

Les enfants devront se creuser les 
méninges pour être victorieux. Un 
moyen idéal pour découvrir en 
s'amusant le riche patrimoine du 
village. En suivant les pas de Jehane, 
une petite fille de 10 ans qui vécut à 
Asnières au 15e siècle, les enfants 

partent à la recherche d’indices 
disséminés dans le village pour 
trouver un trésor. Bref, ils devront à 
nouveau se creuser les méninges 
pour être victorieux… Un moyen idéal 
pour découvrir en s’amusant le riche 
patrimoine du village. Adapté aux 6-

12 ans et sur réservation.  

3 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Vendredi 24 

 

15h à 
16h30 

Atelier "Le Pain de Cyprien" 
Les participants découvrent les 
ingrédients du pain, puis mettent la 
main à la pâte pour en fabriquer un. 
Durant le temps de pousse et de 
cuisson, ils visitent le moulin Cyprien 

pour comprendre l’histoire du lieu, 
comment fonctionne un moulin et 
découvrir le chemin du grain à la 

farine. En fin d’atelier, chacun repart 
avec sa création gourmande ! Pour 
les 6 ans et +  

8 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Vendredi 24 18h30  Vélorution 
Viens faire un tour de vélo avec nous ! 
Chaque dernier vendredi du mois !  

Gratuit Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
mailto:casafeliz.sablesursarthe@gmail.com
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Vendredi 24 20h30 Soirée astronomique « La Lune » 
L'observation nocturne de la Lune 
sera précédée d'un petit ciné-débat. 

Des premières observations 

réalisées par nos ancêtres jusqu'à la 
mission Artemis, le public sera invité 
à un voyage à destination de notre 
satellite naturel.  

 

4€ Adulte 

2€ Enfant 

Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Vendredi 24 
 

Samedi 25 
 
 

Dimanche 26 

21h 
 

14h30 
et 21h 

 
14h30 

Concert Célébration 
Le spectacle de variétés" Celebration" 
est une explosion de musique, de 
danse et d’émotions, réunissant des 
artistes talentueux pour une soirée 
festive et inoubliable... Réservation 
conseillée. 

17 € Adulte 

10 e Enfant 

Loué 
Centre 

Courmesnil 

Univers Scène 

06 32 58 84 46 

Samedi 25 9h30 à 
17h30 

Création d'une cabane à oiseaux 
en osier  
Durant ce stage, le stagiaire aura 
l’occasion d’apprendre certaines 

techniques de base de la vannerie à 

travers la réalisation d’une cabane à 
oiseaux. 

65 € Fillé 
 

Nature et Balade 

natureetbalade72@
gmail.com 

07 84 18 99 83 

Samedi 25 9h30 à 
17h 

Histo-rando à Vallon-sur-Gée 
Lors de cette balade ponctuée d'un 
pique-nique, partez à la découverte 
des manoirs de Chanteloup, 

Guiberne et du Petit-Béru.  
Le village de Vallon-sur-Gée regorge 
de trésors patrimoniaux méconnus. 
Lors de cette balade ponctuée d'un 
pique-nique, partez à la découverte 
des manoirs de Chanteloup, 

Guiberne et du Petit-Béru.  

10 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Samedi 25 
Dimanche 26 

13h30 Concours de Puzzles 
Venez réaliser par équipe de deux 
personnes un puzzle de 500 pièces 

en deux fois 1 h 30 avec une pause 
de 30 minutes. 

Vous pourrez vous restaurer sur 
place. C’est un évènement dédié à la 
recherche et à la sensibilisation sur 
le Syndrome Cérébelleux. Cette 
maladie rare affecte le cervelet, 
entraînant des troubles de la 
coordination, de l’équilibre et de la 

parole, impactant profondément la 
qualité de vie des patients. 

15 € Voivres-lès-le-
Mans 

Salle des Fêtes 

 

Voivres Puzzle 

voivrespuzzle@gmai
l.com 

06 88 79 30 09 

Samedi 25 15h à 
16h30 

Atelier "Un hôtel pour les 
insectes " 
Dans un premier temps, les 

participants partent à la découverte 
de la faune et la flore de l’île 
MoulinSart et ses 3 hectares de 

nature, l’occasion d’aborder 
notamment les notions de 
biodiversité et de chaîne alimentaire. 
Puis, ils fabriquent un hôtel à 

insectes à mettre dans le jardin, 
balcon ou au bord de la fenêtre. Pour 
les 6 ans et +  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:natureetbalade72@gmail.com
mailto:natureetbalade72@gmail.com
mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
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mailto:voivrespuzzle@gmail.com
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Dimanche 26 10h à 
16h30 

Initiation au Tournage 
Découvrez la technique du tournage 

encadré par la céramiste Sara Grace 
Wevill et créez vos propres pièces. A 
partir de 12 ans et sur réservation 

90 € Malicorne-sur-
Sarthe 

Rue Victor Hugo 

Musée De La 
Faïence Et De La 

Céramique 
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 
Dimanche 26 

 

14h à 
14h45 

Visite du Moulin Cyprien 
Venez découvrir l'histoire du moulin 
Cyprien, comprendre les 
mécanismes permettant de 
transformer le grain en farine ainsi 
que le rôle de l'eau et de la roue. Dès 

6 ans 

2,50 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Dimanche 26 14h30 à 
17h30 

Visite du Château de Dobert 
Promenades dans le parc, 
découverte de l'Aqueduc du XVIIème 
siècle, visite guidée à l'intérieur du 
château. Départ toutes les heures. 

9 € Avoise 
Dobert 

Château de 
Dobert 

06 03 84 78 07 

Dimanche 26 

 

15h à 
16h30 

"Des engrenages à la roue : 

comprendre le moulin" 
Après une visite du moulin Cyprien, 
les participants découvrent et 
expérimentent la transmission du 
mouvement au moyen d’engrenages 
et fabriquent leur propre roue à 
aubes. L’occasion de parler des 

différents types de moulins mais 
aussi plus largement des sources 
d’énergie renouvelable. Pour les 6 
ans et + 

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Dimanche 26 17h à 
18h 

Batoupercus 
Au rythme de la percu' !  Notre défi : 
Réunir des personnes n’ayant aucune 
expérience de la pratique de la 
percussion individuelle et collective, 
vivre ensemble un apprentissage 
original et ludique et arriver ainsi à 
créer un groupe joyeux, rythmé et 
festif qui s’appellera BATUPERCUS.  
La Casa dispose de tout le matériel 
nécessaire pour cet atelier. 
Sur réservation. 

12 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Mardi 28 20h30 à 
21h25 

Maldonne / Compagnie Leïla Ka 
Danse / dès 14 ans. 
Accueillie avec son solo Pode Ser la 

saison dernière, la chorégraphe Leïla 
Ka revient à Sablé avec sa première 
pièce de groupe Maldonne. Un 
hymne puissant à l’émancipation 
féminine ! 

Emportées par les musiques de 
Vivaldi, des chansons de Lara Fabian 

ou Leonard Cohen, cinq danseuses 
vêtues de robes aux couleurs vives 
et variées font front pour dévoiler 
leurs fragilités, leurs révoltes et leurs 
identités multiples. Tandis que les 
tissus volent, brillent, craquent, 
tournent, traînent ou tombent, les 

corps fusionnent, vibrent et se 
soulèvent. Ensemble, elles cherchent 
à se libérer de leurs carcans dans 
une énergie folle.  

21€ Adulte 

10€ Enfant 
Sablé-sur-Sarthe 

L’Entracte 
L’Entracte 

billetterie@lentract
e-sable.fr 

02 43 62 22 22 
 

mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
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Mercredi 29 10h à 
11h 

Music Family 
Escapade d’une heure en famille avec 
Gil, guide musicien, qui vous entraîne 
dans un monde imaginaire où se 
côtoient musique, chants, 
percussions corporelles et 
instrumentales, univers sonore et 
expression gestuelle. 
Les tarifs englobent la famille entière 
! Notre intervenant : Gil Plantier.  

12 € Sablé-sur-Sarthe 
44B Rue du Mans 

Casa Feliz  
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com 

 06 84 25 76 06 

Mercredi 29 

 

10h à 
11h 

Atelier "Donne vie à un 

personnage" 
En plastique, en papier, ses œuvres 
explorent les différentes possibilités 
offertes par les matières et se 
découvrent avec les yeux et les 
mains. Après une découverte animée 

de l’exposition, les enfants sont 
invités à créer leur propre 
marionnette en utilisant différents 

supports et matériaux, avec des 
techniques adaptées aux 3-6 ans.  
6€ par participants. 

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Mercredi 29 14h30 à 
15h30 

Atelier Famille "Cuisine médiévale" 
Une immersion à la table 

seigneuriale et une occasion unique 
pour découvrir des saveurs 
médiévales. Tout public à partir de 5 
ans. Sur réservation  

5 € Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du Temple 
 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoird

elacour.fr 

02 43 95 17 12 

Mercredi 29 

 

15h à 

16h30 
Atelier "La rivière à MoulinSart" 
Pourquoi MoulinSart est-elle devenue 
une île ? À quoi sert le barrage sur la 
rivière ? Que se passe-t-il lorsque l’île 
est inondée, comment se créent les 
crues et comment les empêcher ? 
Grâce à plusieurs expériences et 
observations, sur maquette, sur le 
terrain et avec du matériel d’activité 
à construire, les participants 
s’initient à ces questions, chacun à 

leur manière suivant leur âge.  6 ans 
et +  

6 € Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 
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Les animations régulières  
Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact 

Toute l’année 8h à 19h Ecole de Pêche 
Initiations aux 
différentes techniques 
de pêche 
Cours pour adulte. 

40 à 60 € Fillé 
Les 

Rouanneraies 
 

Accueil Pêche 
accueil@peche72.fr 

02 43 85 66 01 

Mercredi et 
samedi 

10h à 
12h  
Et de  
14h à 18h 

Micro-Folie 
Un lieu culturel, rendant 
accessibles gratuitement 
les chefs d’œuvre 
artistiques nationaux et 
internationaux à travers 
un musée numérique. 
La Micro-Folie c’est aussi 
un espace de réalité 
virtuelle, une 
programmation d’ateliers 
créatifs. 

Gratuit Sablé-sur-
Sarthe 

8 rue Carnot 

Micro-Folie 
micro-folie@sablesursarthe.fr 

 02 43 62 50 00 

Du lundi au 
jeudi (sauf 
vacances 
scolaires) 

18h30 à 
19h 

Vêpres Chantées Par Les 
Enfants  
Nous sommes 
particulièrement au 
service de la liturgie par 
le chant quotidien des 
Vêpres, tous les jours de 
l'année scolaire, du lundi 
au jeudi. Les vêpres sont 
chantées chaque jour par 
un chœur différent :  
Lundi : chœur à voix 
égales (garçons n'ayant 
pas encore mué)  
Mardi : chœur à voix 
graves (garçons ayant 
mué) 
Mercredi : chœur à voix 
mixtes (l'un des deux 
chœurs de l'Académie)  
Jeudi : chœur à voix 
mixtes  

Gratuit Précigné 
12 Rue du 
Chanoine 
Calendini 

 

Académie Musicale De Liesse 
contact@ 

academiemusicaledeliesse.fr 

  

mailto:accueil@peche72.fr
mailto:micro-folie@sablesursarthe.fr
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Tous les 
jours  

14h à 
15h30 

Visite de la Ferme "Les 
Roussets" en Calèche   
Visite de la ferme à travers 
les prairies et les bois. 
Poulet de loué en liberté, 
vaches, ruches, cheval, 
étang, bois, chevreuils 
selon leur bon vouloir...la 
visite se termine par une 
dégustation des produits 
de la ferme. Réservation 
Départ assuré dès 5 
personnes payantes.   
RDV sous la halle.   

15 € 
adulte   

12 € 
enfant  

 

Juigné-sur-
Sarthe   

Les Roussets  
 

Carole Davière  
carole.daviere72@orange.fr  

06 62 91 56 09   
www.lacalechedesroussets.fr   

 

Du lundi au 
vendredi 

10h à 11h 
11h à 12 

A la découverte de 
l’Atelier 
Venez découvrir la bonne 
odeur de beurre frais et 
humer la senteur de nos 
délicieux petits sablés lors 
d’une visite unique du 
Musée de la Biscuiterie et 
du Petit Sablé. Les guides 
vous présenteront tous 
les secrets de fabrication 
lors d’une visite de 
l’atelier de production : le 
façonnage, la cuisson et le 
ramassage. Un film sur 
l'histoire de la 
Sablésienne vous sera 
diffusé, suivi d'une 
dégustation de nos 
biscuits. Sur réservation. 

4 € Adulte 
2,50 € 
Enfant 

Sablé-sur-
Sarthe 

1 av Jean 
Monnet 

Biscuiterie La Sablésienne 

 02 43 95 04 53 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:carole.daviere72@orange.fr
tel:02%2043%2095%2004%2053
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Les expositions   
Dates  Horaires  Animation  Tarifs  Adresse  Contact 

Du 4 avril au 
28 juin 

14h à 18h Exposition "Le Manoir de 
La Cour" : 10 ans de 
valorisation du 
patrimoine" 
La Cour fête ses 10 ans 
d’ouverture au public avec 

une exposition qui retrace 
la genèse du projet de 
centre de ressources du 
patrimoine et 10 ans 
d’animations et de 
reconstitution historique 
médiévale. Une exposition 

à ne pas rater ! 
Accessible avec un billet du 
manoir de la Cour sans 
supplément. 

5€ 
Adulte 

3€ 
Enfant 

Asnières-sur-
Vègre 

6 Rue du 
Temple 

 

Manoir de la Cour 
contact@lemanoirdelacour.fr 

02 43 95 17 12 

Du 8 mars au 
30 octobre 

 Parcours photographique 
sur l’île MoulinSart 
Se fondre dans le décor, 
c’est le projet de la série 
Invisible Jumpers pour 
laquelle Joseph Ford fait 
tricoter des pulls sur 
mesure à la main. Il 
explore la tension entre 
l’individualité et la 
conformité, la 
consommation de masse 
et la création artisanale. « 
Sur les réseaux sociaux, 
nous voulons affirmer nos 
différences. En revanche 
nous subissons tous les 
mêmes influences et 
l’homogénéité culturelle 
se répand de plus en plus 
vite. Nous nous fondons 
dans la masse ». 

Gratuit Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

mailto:contact@lemanoirdelacour.fr
mailto:ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr
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Du 3 avril au 
1er novembre 

10h à 
12h30 et 
de 14h à 
18h 

De terre et de souffle, 
Sifflets en argile de Sarthe 
et d’Europe 
Pendant plusieurs 
générations en Sarthe, et 
jusqu’au milieu du 20e 
siècle, des potiers ont 
façonné et vendu dans toute 
la France des sifflets en 
argile, qui ont fait la joie des 
enfants. Ces sifflets étaient 
vendus sur les marchés, les 
foires ou lors de fêtes, le 
plus souvent au printemps. 
La tradition s’est peu à peu 
perdue, mais elle demeure 
encore dans certaines 
régions, en France, en 
Europe et ailleurs dans le 
monde.  

5 € Malicorne-
sur-Sarthe 
Rue Victor 

Hugo 

Musée de la Faïence et de la 
Céramique 

musee.malicorne@valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 

Du 17 avril 
au 5 juillet 

10h à 19h 
Sur RDV 

Visite de l'Exposition 

Opus  

Exposition OPUS 2 - 2026 - 
Exposition Art Actuel, 
peinture, sculpture et 
gravure et œuvres 
extérieures - Sur RDV. Être 

seul, entouré de plus de 
200 œuvres dans une 

écurie de 1870. Prendre 
son temps. Découvrir, se 
laisser séduire... Prendre 
rendez-vous en journée, 

revisiter de nuit… Loin du 
circuit classique des 
galeries des grandes 

villes, découvrez un 
domaine au milieu des 
bois, en symbiose avec la 
nature environnante. Des 
œuvres, des vieilles 
pierres, des paons, un 
micro-vignoble, des 

collectionneurs d’art… Le 
bonheur ! 

Gratuit Parcé-sur-
Sarthe 

La Saunerie 

Artistic Red Dot  
eric@the-artistic-red-dot.art 

06 25 84 51 57 
 

mailto:musee.malicorne@valleedelasarthe.fr
mailto:eric@the-artistic-red-dot.art
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19 avril au 24 
mai 

10h à 13h 
14h à 18h 

Bienvenue à Paplaland, 
Solveig Maupu 
Les papiers et les plastiques 
: des vecteurs de narration à 
portée de mains. Une 
immersion dans la fluidité et 
le froissage. L’exploration 
de matériaux antinomiques 
et adorés, d’une grande 
diversité dans leur forme, 
leur épaisseur, leur 
sonorité. En se concentrant 
sur le toucher, l’installation 
est une invitation au jeu. Un 
voyage entre les matériaux 
et la manipulation 
marionnettique. Bienvenue 
à Paplaland ! 

Gratuit Fillé 
Rue du Canal 

Ile MoulinSart 
ile.moulinsart@valleedelasarthe.fr 

02 43 57 05 10 

Du 28 avril 
au 14 juin 

10h à 
12h30 et 
14h à 18h 

Au bord de l’Eau 

Au fil de l’argile et de la 
créativité, cette exposition 
participative réunit des 
œuvres conçues par des 
personnes en situation de 
handicap, pour inviter 
chacun à découvrir le bord 
de l’eau autrement. En 
partenariat avec le collectif 
HanDi-Moi Oui ! Le musée 
poursuit depuis plus de 
vingt ans son partenariat 
avec l’association 
Handi-Moi Oui! pour 
changer le regard sur le 
handicap. Pour cette 
nouvelle exposition 
participative, foyers de vie, 
instituts médicoéducatifs, 
écoles, associations… ont 
chacun imaginé et modelé 
une œuvre collective en 
argile invitant le public à se 
promener « Au bord de l’eau 
». 

5 € Malicorne-
sur-Sarthe 
Rue Victor 

Hugo 

Musée de la Faïence et de la 
Céramique 

musee.malicorne@valleedelasarthe.fr 

 02 43 48 07 17 
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