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Guide des animations en Vallée de la Sarthe — Juin 2026

Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact
Lundi ler 9h a Cours de Cuisine : Recettes 45 € Viré-en- Louise Cuisine
12h Salées Apéro Champagne fourmontlouise@g
Bouchées salées frais 24 Rue Principale mail.com
concombre/poivron R
Club Tartine/ sandwich au thon et v 0670542298
aneth
Verrine tomate, fromage frais,
croustillant parmesan
Mercredi 3 9h a Un Bolide des 24h du Mans a Gratuit Sablé-sur- Mairie
12h Sablé! Sarthe D
Venez découvrir une voiture des 24 Place Raphaél . 0243625000
Heures du Mans et rencontrer son Elizé
pilote Maxime Robin ! Au
programme de la matinée :
Exposition de la BMW n°72 du Team
WRT, Séance de dédicaces,
Animations quiz et Photo souvenir
avec le bolide
Mercredi 3 15ha | Atelier "Les patisseries de 8€ Fillé Ile MoulinSart
A 16h30 | Cyprien ™ . _ Rue du Canal | ile.moulinsart@vall
‘ga"" Tigy, Les participants visitent le moulin cedelasarthe.fr
Cyprien pour comprendre |'histoire e
falare du lieu, comment fonctionne un Q 02435705 10
COURISE moulin et comment on produisait de
la farine autrefois, puis ils mettent
la main a la pate pour incorporer
méticuleusement chaque ingrédient
et fabriquer leur propre petit
gateau. Pour les 6 ans et +
Mercredi3 | 15ha | "Des engrenages a la roue 6€ Fillé Ile MoulinSart
A 16h30 | comprendre le moulin® _ Rue du Canal | ile.moulinsart@vall
é’sﬁ Tlo,,, Apres une visite du mloulln Cyprien, o ——
les participants découvrent et -
LOr bk expérimentent la transmission du Q 02435705 10
EESEORE mouvement au moyen d’engrenages
et fabriquent leur propre roue a
aubes. L'occasion de parler des
différents types de moulins mais
aussi plus largement des sources
d’énergie renouvelable. Pour les 6
ans et +
Jeudi 4 18h a Conférence Exposition Opus 1 - Gratuit Parcé-sur-Sarthe Artistic Red Dot
20h Présentation des clefs pour La Saunerie eric@the-artistic-
comprendre ce qu'est le Marché de red-dot.art
I'Art. @—
- C'est quoi I'Art ? 06 2584 5157
- La position des artistes,
- Le role des collectionneurs,
- Qui sont les diffuseurs de I'Art ?
Vendredi 5 20H30 a | In Vista // Compagnie 26€ Adulte | Sablé-sur-Sarthe L’Entracte
21H30 | Contrepoint 13€ Enfant L’Entracte billetterie@lentract
des 10 ans
e-sable.fr

Le chorégraphe Yan Raballand
présente une plongée éblouissante
au cceur du mouvement, ou danse
et vidéo jouent de nos reperes
temporels et spatiaux !

Quatre interprétes, dont un
danseur-cameraman, invitent a une
expérience sensible et touchante,
laissant place a une intrigante
complicité entre les corps dansants
et les images projetées en direct.

0243622222
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Samedi 6

8h45 a
16h45

Journée péche au feeder
Journée péche au feeder sur plan
d'eau de 13HA. Ce parcours est
ouvert au public détenteur d'une
carte de péche pour des journées
péche arrétées aux dates indiquées
ci-apreés.

NC

Fillé
Les
Rouanneraies

Accueil Péche
accueil@peche72.f
r

02 43 85 66 01

Samedi 6

ERVAT,
& 0,

L'OFFICE DE
TOURISME

15h a
16h30

Atelier "La riviére a MoulinSart"
Grace a plusieurs expériences et
observations, sur maquette, sur le
terrain et avec du matériel d’activité
a construire, les participants
sinitient a ces questions, chacun a
leur maniére suivant leur age. 6 ans
et +

6 €

Fillé
Rue du Canal

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@vall

eedelasarthe.fr
N 02435705 10

Samedi 6
Dimanche 7

10h a
18h

RDV aux Jardins : Jardin
Extraordinaire

Un moment de détente et de
dépaysement. Plus d’une centaine
de variétés de plantes vivaces.

Un jardin méditerranéen devant,
travaillé a I'anglaise derriére avec
un style a la frangaise en son
centre.

Gratuit

Précigné
2, clos des
Fuselleries

M. Sineau
B
N 06 64 90 36 59

Samedi 6
Dimanche 7

14h30 a
18h30

Rdv aux jardins : Jardin du
Manoir de Sourches

Ensemble de petits jardins,
médiéval, courtois, médicinal,
secret, classique, jardin de roses
anciennes et chambres de verdure.
Outre un tunnel de verdure, on y
retrouve des végétaux symboliques,
charmilles, topiaires ainsi que de
jeunes arbres de collection.

5€ Adulte
2,50€ - 12
ans

Précigné
Manoir de
Sourches

Manoir de
Sourches
visites@manoir-de-
sourches.info

Samedi 6

17h30

Rando Gourmande

Balade bucolique de 10 km environ
sur les chemins pédestres autour de
Mézeray : départ entre 17h30 et
18h30 a la salle polyvalente, rue
Robinson. 3 pauses gourmandes :
apéro, repas principal chaud avec
boissons comprises, dessert et
diverses animations sur le parcours.
Réservation obligatoire

16€ Adulte
8€ -12 ans

Mézeray
Salle Polyvalente

Mairie
mairie@mezeray72
fr

B
\'0243451551

Dimanche 7

10h a
18h

Visite gratuite du Musée

Situé entre le Mans et Angers, au
cceur de la Vallée de la Sarthe, le
Musée de la faience et de la
céramique, acteur culturel et musée
vivant est un lieu de mémoire ou
prés de 5 000 piéces valorisent
I’histoire de la céramique a travers
les productions de Malicorne et du
Maine. Le musée s'inscrit
aujourd’hui dans la dynamique des
musées modernes, son parcours de
visite s’adapte pour devenir un lieu
de vie autour des pratiques
artistiques, un lieu
d'expérimentation de partage
intergénérationnel autour des arts
et de la céramique, I'un des plus
prestigieux Art du feu.

Gratuit

Malicorne-sur-
Sarthe
Rue Victor Hugo

Musée De La
Faience Et De La
Céramique
musee.malicorne@
valleedelasarthe.fr

B
\' 0243480717
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Dimanche 7 14h a Initiation au tournage 30 € Malicorne-sur- Musée De La
15h30 | Session d'initiation au tournage Sarthe Faience Et De La
avec Lou Francgois-Eugene . . .
(Céramiste). Format idéal pour la Rue Victor Hugo Ceram!que
découverte et les débutants. musee.malicorne@
A partir de 14 ans / ados / adultes. valleedelasarthe.fr
Réservation obligatoire. Réglement Q
sur place auprés de la céramiste. 0243480717
Dimanche 7 15h a OPUS #7 Gratuit Fillé Ile MoulinSart
21h L'lle s'anime avec des ateliers arts, Rue du Canal ile.moulinsart@vall
bien-étre et nature et des
propositions aux croisements de eedelasarthe.fr
diverses disciplines. Q 02 4357 05 10
Dimanche 7 10h Bric a broc Gratuit Guécelard Comité des Fétes
Venez chiner !l Restauration sur Chemin du cdfguecelard@gmai
place Dauphin l.com
Dimanche 7 16h a | Atelier jeux de société Gratuit Sablé-sur- Casa Feliz
18h La Compagnie des Jeux, ludothéque Sarthe casafeliz.sablesursa
basée a Auvers le Hamon propose 44B Rue du Mans rthe@gmail.com
une malle de jeux de société pour D
tous les ages : enfants a partir de 5 06 84 25 76 06
ans, ados, adultes. Un bénévole de la
ludothéque est présent pour aider a
apprendre les regles de jeux.
Venez jouer une heure ou deux avec
nous, le jeu apporte de la détente et
de la joie. Que vous veniez seul.e ou
entre ami.e.s c’est I'occasion de faire
des rencontres.
Lundi 8 8h45 a | Journée péche du carnassier NC Fillé Accueil Péche
16h45 | Journée péche du carnassier sur plan Les accueil@peche72.f
d'eau de 13HA. Ce parcours est .
ouvert au public détenteur d'une Rouanneraies r
carte de péche pour des journées @02 43 85 66 01
péche arrétées aux dates indiquées
ci-aprés.
Lundi 8 9h a12h | Cours de Cuisine Mignardises 45 € Viré-en- Louise Cuisine
Sucrées Champ;gpe fourmor_1t|owse@q
Becsart caival 24 Rue Principale | mail.com
N 06 7054 22 98
Mercredi 10 10h a | Atelier "Créé ton blason 3-6 ans" 6 € Fillé Ile MoulinSart
CRVAT, 11h L'objectif ? Traduire de _n:laniére Rue du Canal ile.moulinsart@vall
& % artistique ce qui fait l'identité de ce eedelasarthe.fr

L'OFFICE DE
TOURISME

territoire via la création de symboles,
de blasons, de drapeaux, exposés au
Centre d’Art de l'lle MoulinSart de
juin a début ao(t 2026. Aprés une
découverte animée de l'exposition,
les enfants sont invités a imaginer
leur propre vocabulaire symbolique
pour créer, en composant avec des
symboles prédécoupés, le blason de
leur choix.

' 0243570510
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Vendredi 12

18h a
20h30

Ma Bulle Créative

Anne-Laure vous accompagne avec
bienveillance dans la création de
votre carnet créatif, outil
d’exploration personnelle qui méle
écriture, dessin et collage. Inspirée de
la psychologie, de I'art-thérapie et
des journaux d’artistes, cette
méthode offre un espace pour
exprimer vos émotions et vos
pensées de maniere originale et
créative.

30€

Sablé-sur-Sarthe
44B Rue du Mans

Casa Feliz
casafeliz.sablesursa
rthe@gmail.com

N 06 84 25 76 06

Samedi 13

9h30a
17h

Stage de dessin et aquarelle
TETICAP propose un stage de dessin et
aquarelle animé par Frédérique
MASSALAZ, #lescreationsdefred, un
samedi par mois avec une progression
tout au long de l'année.

50€a60¢€

Sablé-sur-Sarthe
Rue de Gastines

Association
TETICAP
teticap72@gmail.co
m

B
\' 06 7399 78 07

Samedi 13

10h

Atelier booktube avec Le Souffle
des Mots

Viens rencontrer Audrey Tribot, alias
"Le Souffle des Mots", booktubeuse
reconnue. Audrey présente ses
derniéres lectures, coups de coeur et
découvertes sur sa chaine Youtube.
Au programme : échanges autour de
son métier, conseils pour se lancer
dans la vidéo littéraire, mais aussi un
essai de tournage |'apres-midi.

Gratuit

Sablé-sur-Sarthe
Espace Pierre
Reverdy

Médiatheque
B
0243625090

Samedi 13

tRVA Ty,
& N

L'OFFICE DE
TOURISME

15ha
16h

Atelier "Land art, l'art en extérieur"
Aprés un jeu de découverte des
ceuvres de Land Art présentes sur le
site, les participants découvrent les
caractéristiques du mouvement et
les matériaux utilisés.

Inspirés par des oceuvres
emblématiques, ils travaillent
ensemble pour concevoir une ou
plusieurs créations collectives et
éphémeéres, qu'ils laisseront parmi
les oceuvres de Land Art sur lile
MoulinSart. Pour les 6 ans et +

6 €

Fillé
Rue du Canal

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@vall
eedelasarthe.fr

\' 0243570510
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Samedi 13
Dimanche 14

20h
A 18h

Féte du poulet de Loué
Evénement incontournable du début
d’été, la Féte du Poulet de Loué
revient en 2026 avec deux jours de
festivités au coeur de la commune.
Comme chaque année, la ville se
transforme en grand lieu de vie ou se
mélent traditions locales,
découvertes gourmandes et
ambiance familiale. Samedi soir, il
sera possible de participer a une
soirée dansante avec diner sous
chaumiére.

Le dimanche, les visiteurs pourront
parcourir un vaste vide-grenier /
brocante rassemblant de nombreux
exposants professionnels et
particuliers, idéal pour chiner,
dénicher de bonnes affaires ou flaner
dans les rues animées. L'événement
est ponctué de nombreuses
animations ouvertes a tous
maneges, musique, attractions pour
petits et grands, et ambiance foraine
typique.

Gratuit

Loué
Le Bourg

L'Envol Louésien
envol.louesien@gm
ail.com

Dimanche 14

8h a 18h

Bric-a-Brac & Marché d'Avoise
Animations pour petits et grands :
chateau gonflable, péche a la ligne,
ambiance musicale et présence de la
mascotte Caramel le matin et
I'aprés-midi.

Buvette et restauration sur place.

Gratuit

Avoise
Place des Deux
Fonds

Avoise en Fétes
avoise.en.fetes72@
gmail.com

Dimanche 14

tRVA Ty,
Q&% 04,

L'OFFICE DE
TOURISME

15h a
16h30

Atelier "Peindre avec des
Végétaux "

Pendant des siecles, 'homme a créé
des couleurs, pour teindre des tissus
ou fabriquer de la peinture, grace a
des matiéres naturelles. Les
participants découvrent ainsi les
différents éléments qui peuvent
produire de la couleur, puis sont
invités a en collecter sur Ille pour
constituer leur propre palette
végétale. Ils réalisent ensuite une
ceuvre visuelle a partir de la peinture
créée. Pour les 6 ans et +

6 €

Fillé
Rue du Canal

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@vall
eedelasarthe.fr

\' 0243570510

Dimanche 14

17h a
18h

Batoupercus

Au rythme de la percu' ! Notre défi :
Réunir des personnes n’‘ayant
aucune expérience de la pratique de
la percussion individuelle et
collective, vivre ensemble un
apprentissage original et ludique et
arriver ainsi a créer un groupe
joyeux, rythmé et festif qui
s'appellera BATUPERCUS.
La Casa dispose de tout le matériel
nécessaire pour cet atelier.
Sur réservation.

12 €

Sablé-sur-
Sarthe
44B Rue du Mans

Casa Feliz
casafeliz.sablesursa

rthe@gmail.com
B
N\ 06 84 25 76 06

Mercredi 17

tRVA Ty,
Q"S 04’

L'OFFICE DE
TOURISME

10h a
11h

Atelier "Peindre avec des
végétaux 3-6 ans "

Les enfants doivent deviner quels
éléments naturels dont produit les
couleurs qu'ils vont ensuite utiliser
pour réaliser ensuite une oeuvre
visuelle a partir de la peinture créée.

6 €

Fillé
Rue du Canal

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@vall
eedelasarthe.fr

\' 0243570510
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Mercredi 17 15h a Atelier "Créé ton blason"” 6 € Fillé Ile MoulinSart
aVA 16h L'objectif ? Traduire de maniére Rue du Canal ile.moulinsart@vall
Sl artistique ce qui fait I'identité de ce . he.f
territoire via la création de symboles, ei\ede asarthe.fr
L'OFFICE DE de blasons, de drapeaux, exposes au \' 02435705 10
Centre d’Art de l'ille MoulinSart de
juin @ début aolit 2026. Aprés une
découverte animée de I’exposition,
les participants sont invités a
imaginer leur propre vocabulaire
symbolique pour créer, avec la
technique du découpage et du
collage, un blason a leur image. Pour
les 6 ans et +
Vendredi 19 8h45 a | Journée péche au feeder NC Fillé Accueil Péche
16h45 | Journée péche au feeder sur plan Les accueil@peche72.f
d'eau de 13HA. Ce parcours est .
ouvert au public détenteur d'une Rouanneraies L
carte de péche pour des journées @02 43 85 66 01
péche arrétées aux dates indiquées
ci-apreés.
Vendredi 19 | 19h30 3 | Les Nuits de I'Ile Gratuit Fillé Ile MoulinSart
21h30 Pour le deuxiéme concert des Nuits Rue du Canal ile.moulinsart@v
de I'Ile, toujours en présence d'un alleedelasarthe.fr
food-truck et au pied de la terrasse N
du bar, le duo Caroll Macsana v 0243570510
interpréte les grands tubes anglo-
saxons des années 1960 et 1970
dans une ambiance conviviale.
Samedi 20 9h30a | Cours de cuisine Inspiration 75 € Souligné-Flacé Les cours de
12h30 Mexicaine 9 rue Saint Pimprenelle
Nous apprendrons a réaliser les Rigomer contact@lescoursd
tortillas qui serviront de base pour epimprenelle.fr
nos plats ! Mijoté de haricots rouges N
aux patates douces roties, tacos aux 06 71 23 49 06
légumes de saison, fajitas et
quesadillas. Des recettes simples a
refaire facilement pour le quotidien !
Samedi 20 10ha |Journée 100 % céramique a 119 € Malicorne-sur- Musée De La
A 17h | Malicorne » Sarthe Faience Et De La
Q&%ﬁ“ Tlo,,, Au programme : visite, rencontres Rue Victor H Céramique
avec des artisanes passionnées, ue victor Hugo !qu
e déjeuner convivial et atelier de musee.malicorne@
ROSUSEE modelage pour créer votre propre valleedelasarthe.fr
piece. Une journée pour créer, R
échanger... et repartir avec bien plus 0243480717
gu’un souvenir. Sur réservation
Samedi 20 15h a3 | Atelier "Un hoétel pour les 6€ Fillé Ile MoulinSart
auap, | 16h30 | insectes _ Rue du Canal | ile.moulinsart@vall
& "0, Dan;_ un  premier ten',lps, les eedelasarthe.fr
participants partent a la découverte T
L OFFICE BE de la faune et la flore de lile @02 4357 05 10
pOU SNt MoulinSart et ses 3 hectares de
nature, l'occasion d’aborder
notamment les notions de
biodiversité et de chaine alimentaire.
Puis, ils fabriqguent un hotel a
insectes a mettre dans le jardin,
balcon ou au bord de la fenétre. Pour
les 6 ans et +
Samedi 20 16ha | Cours de cuisine : Makis et Salade 45 € Souligné-Flacé Les cours de
17h30 | Asiatique 9 rue Saint Pimprenelle
Makis végétariens et salade asiatique Rigomer contact@lescoursd

comme au restaurant ! Encore une
fagcon qui change pour se régaler avec
des bons produits de saison et épater
VoS convives!

epimprenelle.fr
B
N\ 06 71234906
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Dimanche 21 9h 3 Raid Sportif Brillonnais 6 € Brilon Base de Loisirs
13h30 | Raid raide par équipe de 2 - Rue du Buret basedepleinair@gm
épreuve de VTT (17km) parcours de ail.com
canoég, tir a l'arc et course a pied R
avec obstacles. v e 77 e 2 L3
Raid Cool : par équipe de 2 (adultes
et enfants) - épreuve de VTT canog,
tir a l'arc et course a pied avec
obstacles.
Dimanche 21 | 14h30 3 | Visite du Chateau de Dobert 9€ Avoise Chateau de
17h30 (Fj’romenadesd I dansd dIe parc, Dobert Dobert
écouverte de I'Aqueduc du XVIIéme H
siécle, visite guidée a l'intérieur du 06 0384 78 07
chateau. Départ toutes les heures.
Mercredi 24 10h 3 Atelier "Les patisseries de 8 € Fillé Ile MoulinSart
Cyprien " ; ;
Q‘«?‘““’% AUIEY Les participants visitent le moulin Rue du Canal Ileé?doeulg:::tr;e@}’fu
Cyprien pour comprendre [’histoire s
L'OFFICE DE du lieu, comment fonctionne un Q 02 435705 10
TOURISME a n B
moulin et comment on produisait de
la farine autrefois, puis ils mettent la
main a la pate pour incorporer
méticuleusement chaque ingrédient
et fabriquer leur propre petit gateau.
Pour les 6 ans et +
Mercredi 24 15h a Atelier "La riviére a MoulinSart" 6 € Fillé Ile MoulinSart
SRVAT, 16h30 | Grace a plusieurs expériences et Rue du Canal ile.moulinsart@vall
& 2 observations, sur maquette, sur le eedelasarthe.fr
terrain et avec du matériel d’activité e a e
L'OFFICE DE a construire, les participants Q 02 435705 10
TOURISME ey \ . \
s’initient a ces questions, chacun a
leur maniére suivant leur dge. 6 ans
et +
Jeudi 25 18h15 a | VEC Dans L'Eau 35 € Sablé-sur- Voyage en
20h30 | Venez découvrir, sur la terrasse du Sarthe Cépage
bateau Le Sablésien, des vins Quai National contact@voyage-
proposés par Voyage en Cépage en en-cepage.fr
toute décontraction. Vous souhaitez N
étre de I'équipage ? 06 38 81 09 36
Vendredi 26 18h30 | Vélorution Gratuit Sablé-sur- Casa Feliz
Viens faire un tour de vélo avec nous Sarthe casafeliz.sablesursa
I Chaque dernier vendredi du mois ! 44B Rue du Mans rthe@gmail.com
Q 06 84 25 76 06
Vendredi 26 19h a Pop au Parc Gratuit Sablé-sur- L’Entracte
Oh i Pop au Parc revient entre musiques Sarthg billetterie@lentract
Samedi 27 14h30 a | actuelles et performance Parc du Chateau
1h circassienne. e-sable.fr
Deux soirées gratuites et ouvertes a @02 43622222
tous, placées sous le signe de
|’éclectisme, de la bonne humeur et
du partage. Jungeli, Charlie Winston,
Atoem, Compagnie Hors Surface,
Tiwayo..., il y en aura pour tous les
go(ts !
Vendredi 26 20h Week-end de prospections des 5€ Juigné CPIE
au chauves-souris www.cpie72.fr
Dimanche 28 Vous souhaitez en apprendre plus

sur les demoiselles de la nuit ? Aider
les chargés d'études du CPIE dans la
réalisation du suivi scientifique des
chauves-souris ? Nous sommes a la
recherche de personnes volontaires
pour nous aider lors du week-end
chauves-souris de |'été.
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Samedi 27

9h30 a
16h30

Stage de cuisine Végétarienne
Faire le plein d'idées de recettes pour
préparer d'excellents repas sans
viande, faire la part belle aux
Iégumes de saison, aux céréales, aux
légumineuses... Des techniques, de
I'organisation, pas mal de recettes
réalisées ensemble, de la
convivialité... Regles de base sur
|'équilibre alimentaire végétarien.
Déjeuner compris et une part de
chaque recette non dégustée le midi
a remporter le soir!

135 €

Souligné-Flacé

9 rue Saint
Rigomer

Les cours de
Pimprenelle
contact@lescoursd
epimprenelle.fr

B
06 71 23 49 06

Samedi 27

9h30a
17h30

Création d'un panier rond
vannerie

Sous la conduite du formateur, les
participants créeront, en une
journée, un panier trés moderne.
Durant ce stage, le stagiaire aura
I'occasion d’apprendre certaines
techniques spécifiques. Cependant,
le but premier du stage est avant
tout de faire découvrir et aimer Il'art
de la vannerie, c’est pourquoi le
rythme de travail est adapté a
chacun, selon sa dextérité, sa
rapidité et que le plus important
reste le plaisir de créer et
d’apprendre.

52a65¢€

Fillé
Rue du Canal

Nature et Balade
https://nature-et-
balade.jimdofree.co
m/vannerie/

Samedi 27
Dimanche 28

14h a
19h

Journées du Patrimoine de Pays
Venez faire un petit tour a la plage
Paul Termeau de Parcé et grace a
une exposition replonger dans les
souvenirs d'été sur cette plage
depuis 1933: les jeux dans le sable,
la baignade, les fétes, les spectacles,
les bals, les bateaux décorés...Vous
pourrez également visiter le moulin
du bourg, son petit musée

Buvette et participation des Glaces
de Courbeton et de Philippe
Rossignol, viticulteur

Gratuit

Parcé-sur-
Sarthe
Le Moulin du
Bourg

Parcé Découverte
elisabeth.niveau@o
range.fr

Samedi 27

QRVA T/
%“'S 04/

L'OFFICE DE
TOURISME

15h a
16h30

Atelier "Le Pain de Cyprien"”

Les participants découvrent les
ingrédients du pain, puis mettent la
main a la pate pour en fabriquer un.
Durant le temps de pousse et de
cuisson, ils visitent le moulin Cyprien
pour comprendre |'histoire du lieu,
comment fonctionne un moulin et
découvrir le chemin du grain a la
farine. En fin d’atelier, chacun repart
avec sa création gourmande ! Pour
les 6 ans et +

8 €

Fillé
Rue du Canal

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@v

alleedelasarthe.fr

B
N'02 43 57 05 10

Dimanche 28

12h

Féte de I'été

Venez  profiter des
concerts proposés !

Au programme : Batu'Cata, Recto
Verso, La Chimba et Brazatak. Petite
restauration sur place.

différents

Gratuit

Parigné-le-
Polin
Le Pré Bignon

Mairie
viecom.plp@gmail.
com
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Dimanche 28 15ha | Atelier "Gatrompe l'oeil" 6 € Fillé Ile MoulinSart
GRVAT 16h | Passionné par la technique du Rue du Canal | ile.moulinsart@vall
& ‘o trompe-I'ceil, ce photographe eedelasarthe.fr
I'explore avec humour dans sa série N
L'OFFICE DE Invisible Jumpers, qui met en scéne \'0243570510

TOURISME . . a
des humains ou des animaux vétus

de pulls en tricot leur permettant de
se fondre dans le décor. Aprés une
visite guidée de I'exposition, les
participants sont invités a pratiquer
eux aussi l'art du trompe-I'ceil dans
les paysages de l'lle MoulinSart au
moyen de différentes techniques
artistiques. Pour les 6 ans et +

Dimanche 28 15h a Performance Exposition Opus 1 - Gratuit Parcé-sur- Artistic Red Dot
17h30 | A l'occasion de son exposition ala Sarthe eric@the-artistic-
Galerie, Patrick Nupert / Motsek La Saunerie red-dot.art

propose une performance live mélant
peinture et création musicale.
Entouré d’instruments acoustiques
et électroniques, comme le
tabla, le kanjira et des synthés,
|'artiste met en place un dialogue
entre le geste pictural et le son.

B
N\ 06 25 84 51 57

Dimanche 28 17h a Batoupercus 12 € Sablé-sur- Casa Feliz
18h Au rythme de la percu' ! Notre défi : Sarthe casafeliz.sablesursa
Réunir des personnes n’‘ayant 44B Rue du Mans rthe@gmail.com

aucune expérience de la pratique de
la percussion individuelle et
collective, vivre ensemble un
apprentissage original et ludique et
arriver ainsi a créer un dgroupe
joyeux, rythmé et festif qui
s'appellera BATUPERCUS.
La Casa dispose de tout le matériel
nécessaire pour cet atelier.
Sur réservation.

B
N 06 84 25 76 06

Mardi 30 18h30 a | Marché Semi Nocturne Gratuit Bralon Le Septentrion
23h Marché de commercants et artisans rue de campingleseptentri
locaux.  Spectacle, ~ groupe ou Parcaigneau on@gmail.com
chanteur ou autre animation gratuite N
et pour tous. Rassemblement \' 0243773313

véhicules de collections

Les animations régulieres

Dates Horaires Animation Tarifs Adresse Contact
Toute 'année = 8h a19h  Ecole de Péche 40a60 € Fillé Accueil Péche
Initiations aux Les accueil@peche72.fr
différentes techniques Rouanneraies V0743 85 66 01
de péche

Cours pour adulte.
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Mercredi et
samedi

Du lundi au
jeudi (sauf
vacances
scolaires)

Dimanches
14,21 et 28

ERVAZ,,
& 0

L'OFFICE DE
TOURISME

Tous les
jours

10h a
12h

Et de

14h a 18h

18h30 a
19h

1l4ha
14h45

14ha
15h30

Micro-Folie

Un lieu culturel, rendant
accessibles gratuitement
les chefs d’ceuvre
artistiques nationaux et
internationaux a travers
un musée numérique.

La Micro-Folie c’est aussi
un espace de réalité
virtuelle, une
programmation d’ateliers
créatifs.

Vépres Chantées Par Les
Enfants

Nous sommes
particulierement au
service de la liturgie par
le chant quotidien des
Vépres, tous les jours de
I'année scolaire, du lundi
au jeudi. Les vépres sont
chantées chaque jour par
un cheeur différent
Lundi: cheoeur a voix
égales (garcons n'ayant
pas encore mué)
Mardi: choeur a voix
graves (garcons ayant
mué)

Mercredi : choeur a voix
mixtes (I'un des deux
chceurs de [|'Académie)
Jeudi: cheoeur a voix
mixtes

Visite du Moulin
Cyprien

Venez découvrir |'histoire
du moulin Cyprien,
comprendre les
mécanismes permettant
de transformer le grain en
farine ainsi que le role de

I'eau et de la roue. Dés 6
ans

Visite de la Ferme "Les
Roussets" en Caleche
Visite de la ferme a travers
les prairies et les bois.
Poulet de loué en liberté,
vaches, ruches, cheval,
étang, bois, chevreuils
selon leur bon vouloir...la
visite se termine par une
dégustation des produits
de la ferme. Réservation
Départ assuré des 5
personnes payantes.
RDV sous la halle.

Gratuit Sablé-sur- Micro-Folie
Sarthe micro-
8 rue Carnot folie@sablesursarthe.fr

B
N\ 0243625000

Gratuit Précigné Académie Musicale De
12 Rue du Liesse
Chanoine contact@
Calendini academiemusicaledeliesse.fr
2,50 € Fillé Ile MoulinSart
Rue du Canal ile.moulinsart@valleedelasa
rthe.fr
Q
0243570510
15 € Juigné-sur- Carole Daviere
adulte Sarthe carole.daviere72@orange.fr
12 € Les Roussets O 06 62 91 56 09
enfant www.lacalechedesroussets.fr
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4 € Adulte
2,50 €
Enfant

Du lundi au
vendredi

Tous les
Mercredis

Dimanches
10, 21 et 27

ERVAZ,,
& %

L'OFFICE DE
TOURISME

11 mai au 14
juillet

10h a 11h
11ha 12

10h a 11h

15ha
16h30

10h a 21h

A la découverte de
I’Atelier

Venez découvrir la bonne
odeur de beurre frais et
humer la senteur de nos
délicieux petits sablés lors
d’une visite unique du
Musée de la Biscuiterie et
du Petit Sablé. Les guides
vous présenteront tous
les secrets de fabrication
lors d’une visite de
|'atelier de production : le
faconnage, la cuisson et le
ramassage. Un film sur
I'histoire de la
Sablésienne vous sera
diffusé, suivi d'une
dégustation de nos
biscuits. Sur réservation.

Music Family

Escapade d’une heure en
famille avec Gil, guide
musicien, qui vous
entraine dans un monde
imaginaire ou se cotoient
musique, chants,
percussions corporelles et
instrumentales, univers
sonore et expression
gestuelle.

Les tarifs englobent la
famille entiere ! Notre
intervenant : Gil Plantier.

Atelier "Le Pain de

Cyprien"
Les participants
découvrent les

ingrédients du pain, puis
mettent la main a la pate
pour en fabriquer un.
Durant le temps de
pousse et de cuisson, ils
visitent le moulin Cyprien
pour comprendre
I'histoire du lieu,
comment fonctionne un
moulin et découvrir le
chemin du grain a la
farine. En fin d’atelier,
chacun repart avec sa
création gourmande !
Pour les 6 ans et +

Tournoi de tennis de la
Base de loisirs de Briilon
Ouvert a tous (licenciés,
non licenciés).

12 €

8€

5€

Sablé-sur-
Sarthe
1avlJean
Monnet

Sablé-sur-
Sarthe
44B Rue du
Mans

Fillé
Rue du Canal

Briilon
Rue de Buet

Biscuiterie La Sablésienne
' 0243950453

Casa Feliz
casafeliz.sablesursarthe@gm

ail.com

B
N 06 84 25 76 06

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@valleedelasa

rthe.fr
B
\'0243570510

Mairie
B
N 0243956028
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Les expositions
- Dates  Horaires  Animation  Tarifs  Adresse  Contact

14h a 18h

Exposition "Le Manoir de

La Cour" 10 ans de
valorisation du
patrimoine"

La Cour féte ses 10 ans
d’ouverture au public avec
une exposition qui retrace
la genése du projet de
centre de ressources du
patrimoine et 10 ans
d’animations et de
reconstitution  historique
médiévale. Une exposition
a ne pas rater !
Accessible avec un billet du
manoir de la Cour sans
supplément.

Parcours photographique
sur I'ile MoulinSart

Se fondre dans le décor,
c’est le projet de la série
Invisible Jumpers pour
laquelle Joseph Ford fait
tricoter des pulls sur
mesure a la main. |l
explore la tension entre
I'individualité et la
conformité, la
consommation de masse
et la création artisanale. «
Sur les réseaux sociaux,
nous voulons affirmer nos
différences. En revanche
nous subissons tous les
mémes influences et
I’'hnomogénéité culturelle
se répand de plus en plus
vite. Nous nous fondons
dans la masse ».

5€
Adulte

3€
Enfant

Gratuit

Asnieres-sur-
Vegre
6 Rue du
Temple

Fillé
Rue du Canal

Manoir de la Cour
contact@lemanoirdelacour.fr

DN
\'0243951712

Ile MoulinSart
ile.moulinsart@valleedelasarth

e.fr
N
02435705 10
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10h a
12h30 et
de 14h a
18h

10h a 19h
Sur RDV

10h a 12h
et 14h a
18h

10h a
12h30
14h a 18h

De terre et de souffle,
Sifflets en argile de Sarthe
et d’Europe

Pendant plusieurs
générations en Sarthe, et
jusqu’au milieu du 20e
siecle, des potiers ont
faconné etvendu dans toute
la France des sifflets en
argile, qui ont fait la joie des
enfants. Ces sifflets étaient
vendus sur les marchés, les
foires ou lors de fétes, le
plus souvent au printemps.
La tradition s’est peu a peu
perdue, mais elle demeure
encore dans certaines
régions, en France, en
Europe et ailleurs dans le
monde.
Visite de
Opus
Exposition OPUS 2 - 2026 -

I'Exposition

Exposition  Art  Actuel,
peinture, sculpture et
gravure et ceuvres

extérieures - Sur RDV. Etre
seul, entouré de plus de
200 ceuvres dans une
écurie de 1870. Prendre
son temps. Découvrir, se
laisser séduire... Prendre
rendez-vous en journée,
revisiter de nuit... Loin du
circuit classique des
galeries des grandes
villes, découvrez un
domaine au milieu des
bois, en symbiose avec la
nature environnante. Des

ceuvres, des vieilles
pierres, des paons, un
micro-vignoble, des

collectionneurs d‘art... Le
bonheur !

Abstractions
photographiques

Gilles Gourmaud vous
invite a découvrir son
exposition

Aliette Boyers: Dans la
Riviére peut-étre

Entre rivieres et légendes,
Aliette Boyer explore la vie
au bord de l'eau a travers
céramiques, dessins et
textes poétiques, donnant
voix a la flore, a la faune et
aux histoires enchantées de
la Sarthe.

5€

Gratuit

Gratuit

5€

Malicorne-

sur-Sarthe

Rue Victor
Hugo

Parcé-sur-
Sarthe
La Saunerie

Tassillé
4ruedela
Mairie

Malicorne-

sur-Sarthe

Rue Victor
Hugo

Musée de la Faience et de la
Céramique
musee.malicorne@valleedelasart

he.fr
B
\' 0243480717

Artistic Red Dot
eric@the-artistic-red-dot.art

N
06 25 84 51 57

Mairie
DN
\'0243889297

Musée de la Faience et de la
Céramique
musee.malicorne@valleedelasart
he.fr

N
\' 0243480717
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10h a Au bord de I’Eau 5€ Malicorne- Musée de la Faience et de la

12h30et  Au fil de largile et de la sur-Sarthe Céramique

14h 318h  Créativité, cette exposition Rue Victor  musee.malicorne@valleedelasart
participative  réunit des Hugo he.fr

ceuvres congues par des
personnes en situation de
handicap, pour inviter
chacun a découvrir le bord
de leau autrement. En
partenariat avec le collectif
HanDi-Moi Oui ! Le musée
poursuit depuis plus de
vingt ans son partenariat
avec ’association
Handi-Moi Oui! pour
changer le regard sur le
handicap. Pour  cette
nouvelle exposition
participative, foyers de vie,
instituts médicoéducatifs,
écoles, associations... ont
chacun imaginé et modelé
une oeuvre collective en
argile invitant le public a se
promener « Au bord de Ueau

»,

B
\' 0243480717

Nous vous conseillons de vérifier le maintien des événements auprés des organisateurs avant de vous déplacer.
5i vous souhaitez recevoir ce document par mail chague mois, merci de nous envoyer un mail a info@valleedelasarthe.fr
L'Ottice de Tourisme ne pourra étre tenu pour responsable des informations manguantes ou erronées.
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Retrouvez nous dans nos dil’l’'érents
burcaux d’informations touristiques

Burcau de Sabl¢ Burcau de Malicorne

Musée de la Faience et

o 18 rue Léon Legludic de la Céramique
72300 Sablé-sur-Sarthe 24 rue Victor Hugo
72270 Malicorne-sur-Sarthe

Ouvert toute l'année Ouvert d’avril & novembre

Burcau de Solesmes Burcau de Fillé

9 Le Comptoir Cyprien
Rue du Canal
72210 Fillé

Ouvert d'avril & septembre Ouvert d’avril & septembre

Nous contacter : (\ 02 439500 60 B4 infoevalleedelasarthe.fr

Rue Marchande
72270 Malicorne-sur-Sarthe

“Y‘l“("(‘ Vous pouvez nous retrouver sur Retrouvez toutes les
« " O

y dela nos réseaux ! Il vous suffit de informations

W Sirithe

orrice pETourisMe  chercher “Vallée de la Sarthe” ! complémen’raires
sur notre site :

https://www.vallee-de-la-sarthe.com



